
Cette lettre est destinée à vous informer régulièrement 
des actions mises en place pour un hôpital eco-responsable

ainsi que des résultats concrets de ces actions en matière d’économies d’énergie.

DES ACTIONS ET DES RESULTATS ! 

Régulation chau� age Eclairage LED Achat groupé de l’énergie Rénovation des bâtiments

• Une baisse très signi� cative de nos consommations 
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Evolution de la consommation d'énergie en tenant compte de 
la rigueur climatique

Consommation d'électricité en kWh Consommation de Gaz en kWh

* données pour les CH de Saint-Lô et Coutances * données pour le CH de Saint-Lô 



PROJET BLANCHISSERIE

LES BONS REFLEXES

19

-22°dans les services 
accueillant des patients

-19° dans les autres locaux

Ne pas mettre les thermostats 
des radiateurs au maximum
car dans ce cas ils ne régulent 

plus la température.

Eteindre la lumière 
des pièces inoccupées ainsi 
que les ordinateurs, écrans et 

autres équipements 
électriques lorsqu’ils 

sont inutilisés

Une température de l’ordre de 

25 ou 26° 
pour l’espace rafraîchi semble 

raisonnable.  En dessous de 
ces températures, des e� ets 

néfastes sur la santé peuvent 
se faire sentir.

LES BONS REFLEXES

Les di� érentes actions menées depuis 
plusieurs années conjuguées aux e� orts faits 

par les professionnels en 2022-2023 
ont permis de contenir les e� ets 

de l’explosion des coûts de l’énergie.

Cependant la situation actuelle sur les marchés 
du GAZ et de l’électricité engendre des hausses 
exceptionnelles du prix du kwh qui nécessitent 

que nous ne relâchions pas nos e� orts.
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Evolution des coûts de l'énergie

COÛT EN EURO DU MWh de Gaz COÛT EN EUROS DU MWh d'électricité

La Blanchisserie, après 18 ans d’existence 
renouvelle ses équipements pour améliorer :

• Sa qualité de service auprès des professionnels de santé et des 
patients, grâce à une meilleure traçabilité entre autre, 

• Son coût & son engagement pour le respect de l’environnement, 
grâce à des gains de productivité et une économie 

          substantielle de gaz estimée à 40% : 60K€ au lieu de 100K€/an,         
en remplaçant 
          la grosse chaudière vapeur obsolète par le gaz direct 

• Sa � abilité, puisque chaque équipement sera désormais  
autonome et ne dépendra plus d’une seule et même chaudière

• Ses délais de livraison, allongés par des pannes de plus en plus 
fréquentes des machines en � n de vie

• L’ergonomie des postes de travail du personnel de la   
blanchisserie


