
Cette lettre est destinée à vous informer régulièrement 
des actions mises en place pour un hôpital eco-responsable 

ainsi que des résultats concrets de ces actions en matière d’économies d’énergie.

LES ACTIONS REALISEES OU EN COURS DE REALISATION

La fresque du climat
Bilan des émissions 

de gaz à effet de serre

ECO’ INFO
N°2

L’atelier la fresque du climat a été donné au Comité 
de Direction par le cabinet conseil Carbon matters le 
03/10 dernier. 

Cet atelier a pour objectif de susciter la réflexion 
et l’action au sein du GHT et de rappeler le rôle 
crucial d’un établissement de santé dans la pré-
servation de la planète et la protection de la santé 
de nos patients.

Elle sera également dispensée auprès des groupes de 
travail Transition Ecologique du GHT Centre Manche.

Les trois établissements de santé du GHT Centre 
Manche ont entamé leur Bilan d’Émission de Gaz 
à Effet de Serre (BEGES), obligatoire depuis 2012 
pour les établissements publics de plus de 250 
salariés. 

Le secteur de la santé représente 9% de l’emploi en 
France, avec environ 8% des émissions de GES 
(49 MTeq de CO2). 

Les résultats, attendus au 3e trimestre 2024, oriente-
ront un plan de transition pour réduire les émissions. 
Une réunion de lancement est prévue le 5 décembre 
pour sensibiliser les parties prenantes. 
Plus d’informations dans le rapport du think tank 
The Shift Project : https://theshiftproject.org/article/

 https://theshiftproject.org/article/decarboner-sante-rapport-2023


ISOLATION DES POINTS SINGULIERS DU RESEAU

LES BONS REFLEXES

19

- Respecter les consignes de 
température (22° dans les services 
de soins, 19° dans les autres locaux)

- Ne pas mettre les thermostats 
des radiateurs au maximum 
car dans ce cas ils ne régulent 

plus la température.
- Libérer l’espace devant 
les émetteurs de chaleur.

- Bannir les chauffages d’appoint.

Eteindre la lumière 
des pièces inoccupées et 

fermer les ouvertures vers 
l’extérieur et les locaux 

non chauffés

L’isolation des points singuliers d’un réseau consiste en l’isolation des 
pièces particulières d’un réseau de chauffage dans les locaux tech-
niques destinés à distribuer la chaleur dans les bâtiments (Sous-Stations). 

Au vu des pertes de chaleur non négligeables, de la hausse importante 
du coût de l’énergie et des aides financières importantes attribuées via 
les Certificats d’économies d’énergie (CEE) qui couvre la totalité du coût 
de l’opération, la réalisation de ces travaux semble incontournable.

Le coût de l’électricité en heure pleine (6h00 – 22h00)  est de 1 000 €/MWh depuis le 1er Novembre 2023.

En comparaison, le coût du MWh est actuellement en tarif de base à environ 220 €/MWh 

pour les particuliers, soit environ 5 fois moins que dans notre établissement pour la même période.

Eteindre les ordinateurs, écrans et 
autres équipements électriques lors-

qu’ils sont inutilisés. 
Limiter le poids des pièces jointes 

dans vos mails.

Chiffres clés
240 Tonnes équivalent CO² évitées par an

100 TEP économisés

10% d’économies annuelles

200 000€/an économisés sur la facture de Gaz

Description synthétique du projet
Histoire du projet/enjeux et objectifs

DES CONSOMMATIONS EN BAISSE

Consommation gaz en kWhConsommation électricité

Cliquez ci-dessous pour plus d’informations

-11,24%
-10,12%

https://www.ch-stlo.fr/wp-content/uploads/2023/11/CEE_REXStLo.pdf

